ANALIZA ZAGROZEN

DLA PRZYSZKOLNEGO BASENU W SLEMIENIU
Organ prowadzacy: Gmina Slemien
Zarzadca obiektu:

Dyrektor Szkoly Podstawowej im. ks. Jana Twardowskiego

w Slemieniu

Opis obiektu:
Adres: ul. Szkolna 1, 34-323 Slemien
Nr dziatki: 241712_2.0003.5229 Slemien
Wymiary basenu: 10m x 20 m
Basen o niecce betonowej, o wymiarach czgs¢ ptytka 0,8 m czgs$¢ gleboka 1.80. niecka wymalowana

farbg przeznaczong do basenow ( folia w plynie). Zjezdzalnia o dlugosci 4 m wysokosci 2,20 ktorg na
czas zjazdu ptynie woda. Basen posiada cyrkulacje wewngtrzng zasilang pompa o wydajnosci 33 metry
sze$cienne na godzing i filtrem piaskowym grawitacyjnym. Basen posiada wysokie ogrodzenie
zamykane na czas wylgczenia basenu z uzycia. Wokot basenu znajduje si¢ opaska z kostki brukowe;j

o szerokosci 2,5 m.



1. Wstep — podstawy prawne

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011r. o bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach wodnych wraz
z jej wejsciem w zycie w 2012r. przyniosta przetomowe rozwigzania dla polskiego ratownictwa wodnego.
Zniosta ona, bowiem dotychczasowy ugruntowany przez okres 50 lat monopol i wiodacg role Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego (WOPR) w zakresie wykonywania ratownictwa wodnego. Taka
pozycje zapewnialy WOPR 1 akty prawne w postaci: Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6
maja 1997 roku w sprawie okreslenia warunkoéw bezpieczenstwa osob przebywajacych w gorach,
ptywajacych, kapigcych si¢ i1 uprawiajacych sporty wodne oraz Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji z dnia 12 listopada 2002 roku w sprawie szczegdlowego zakresu
obowigzkéw 1 uprawnien specjalistycznych organizacji ratowniczych, warunkéw ich wykonywania
przez inne organizacje ratownicze oraz rodzaju i wysokosci §wiadczen przystugujacych ratownikom

gorskim i wodnym w zwiazku z udziatem w akcji ratowniczej. Oba akty zostaty uchylone.

Pojawita si¢ natomiast nowa regulacja prawna w postaci w/w ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 roku o
bezpieczenstwie osob przebywajacych na obszarach wodnych. W nowym stanie prawnym zgodnie  z
zapisem art. 12 ust. 1 w/w ustawy: ,,Ratownictwo wodne moze wykonywa¢ Wodne Ochotnicze

Pogotowie Ratunkowe oraz inne podmioty, jezeli uzyskaly zgod¢ ministra wiasciwego do spraw

wewnetrznych, zwane dalej podmiotami uprawnionymi do wykonywania ratownictwa wodnego™. Z
kolei ust. 2 wyzej przytoczonego przepisu okresla niezbgdne do spelnienia dla otrzymania zgody ministra
warunki: ,,Minister wtasciwy do spraw wewnetrznych udziela, w drodze decyzji administracyjnej, zgody,
o ktorej mowa w ust. 1, na wniosek podmiotu ubiegajacego si¢ o jej udzielenie, o ile podmiot ten speinia

nastepujace warunki:

* zapewnia stan gotowosci do wykonywania ratownictwa wodnego, poprzez utrzymywanie statych
dyzurow ratownikow wodnych;

* dysponuje kadrg ratownikow wodnych w liczbie niezbednej do zapewnienia stanu gotowosci,
o ktorym mowa w pkt 1;

* posiada siedzibe;

* posiada niezbedny do wykonywania ratownictwa wodnego sprzgt specjalistyczny oraz Srodki
transportu 1 tagcznosci”.

* Ogolnie ustawodawca w art. 1 przedstawit zakres regulacji ustawy o bezpieczenstwie 0sOb

przebywajacych na obszarach wodnych zawierajac w nim problematyke dotyczaca:



warunkow bezpieczenstwa osob ptywajacych, kapiacych si¢ lub uprawiajacych sport lub rekreacj¢ na
obszarach wodnych;
podmiotéw uprawnionych do wykonywania ratownictwa wodnego, zakres ich obowigzkow
i uprawnien, oraz zasady finansowania ich dziatalnosci,
» podmiotow odpowiedzialnych za zapewnienie bezpieczenstwa osobom ptywajacym, kapigcym si¢
lub uprawiajacym sport lub rekreacje na obszarach wodnych;
« nadzoru i kontroli nad ratownictwem wodnym;

 zasad i trybu usuwania, przechowywania, wydawania oraz orzekania przepadku statku lub innego
obiektu plywajacego przeznaczonego lub uzywanego do uprawiania sportu lub rekreacji, zwanego

dalej "innym obiektem ptywajacym".

Podstawowe akty prawne w zakresie bezpieczenstwa nad woda i funkcjonowania kapielisk

Ustawa z dnia 18 lipca 2001 r. Prawo wodne (Dz. U z 2017 r. poz. 1121), Ustawa z dnia 4 marca 2010
r. 0 zmianie ustawy - Prawo wodne (Dz.U. Nr 44, poz. 253),

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osob przebywajacych na obszarach wodnych

(Dz.U.2011.208.1240),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczacych liczby ratownikdw wodnych zapewniajacych stata kontrol¢ wyznaczonego

obszary wodnego ( Dz. U. 2012.108 ),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 8 stycznia 2018r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych liczby ratownikéw wodnych

zapewniajacych statg kontrole wyznaczonego obszaru wodnego (Dz.U.2018.118),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 27 lutego 2012r. w sprawie wymagan
dotyczacych wyposazenia wyznaczonych obszaréw wodnych w sprzet ratunkowy i pomocniczy,
urzadzenia sygnalizacyjne 1 ostrzegawcze oraz sprz¢t medyczny, leki 1 artykuly sanitarne
(Dz.U.2012.261),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6 marca 2012r. w sprawie sposobu oznakowania

1 zabezpieczania obszarow wodnych oraz wzorow znakow zakazu, nakazu oraz znakow informacyjnych

i flag (Dz.U.2012.286),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 21 czerwca 2012r., w sprawie szkolen

w ratownictwie wodnym (Dz.U.2012.747),

Ustawa z dnia 8 wrze$nia 2006r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz.U.2013.757 j.t.).



« Dyrektywa 2006/7/WE Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 15 lutego 2006 r. dotyczaca
zarzadzania jakoscia wody w kapieliskach i uchylajaca dyrektywe 76/160/WE (Dz. U. L 64
z 4.3.2006),

« Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad

jakoscig wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. z 2016 r., poz. 1602),

« Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2011 r. w sprawie ewidencji kapielisk oraz

sposobu oznakowania kapielisk i miejsc wykorzystywanych do kapieli (Dz. U. z 2016 r., poz. 2082),

«  Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie profilu wody w

kapielisku (Dz. U. Nr 36, poz. 191),

« Rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow z dnia 17 pazdziernika 2002 r. w sprawie nadania
funkcjonariuszom organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uprawnien do nakladania grzywien

w drodze mandatu karnego (Dz. U. z 2014 r., poz. 282).

Wprowadzenie: Analiza zagrozeh bezpieczenstwa ma na celu okreslenie miejsc szczegdlnie
niebezpiecznych i sposobow ich dodatkowego zabezpieczenia. Obiekt ma swoja specyfike, ktora trzeba
poznac i na tej podstawie starac si¢ organizowac zabezpieczenie. W poczatkowej fazie rozruchowej nowego
obiektu wazny jest staty nadzor i obserwacja osob korzystajacych z basenu w celu, jesli to bedzie potrzebne,
dokonania natychmiastowych zmian w organizacji sluzby ratowniczej, w tym takze zwigkszenie ilo$ci

ratownikow.

Przedmiotem analizy zagrozen basenu byly nastepujace zagadnienia: .

« Okreslenie minimalnej ilosci ratownikow, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami
prawa oraz specyfiki obiektu.

» Okreslenie wyposazenia obiektu w sprzet ratunkowy 1 pomocniczy, urzadzenia sygnalizacyjne
1 ostrzegawcze oraz sprz¢t medyczny, leki 1 artykuty sanitarne.

«  Umiejscowienie oznakowania obiektu w znaki zakazu, nakazu oraz znaki informacyjne.

« Okreslenie organizacji stuzby ratowniczej, stref dozoru, dokumentacji gtdbwnej i pomocnicze;.

« Zalecenia i wnioski.

Bezpieczenstwo na ptywalniach 1 parkach wodnych w procedurach zarzadczych.

Ustawa naktada na zarzadzajacych jak i na ratownikéw wodnych szereg obowigzkow, czynno$ci majacych

bezposredni wptyw na bezpieczenstwo osob przebywajacych na obszarach wodnych, Dodatkowo w



zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy zadania ratownika okreslajg szczegétowo odrebne przepisy.
Taki stan rzeczy sprawia, iz celowym wydaje si¢ wprowadzenie systemowych rozwigzan zarzadczych (
karty wypadku, zakresOw czynnosci, regulamindéw, instrukcji, procedur, algorytméw postgpowania ) w
oparciu o przytoczone przepisy, ktére po pierwsze szczegdtowo okreslajg 1 usystematyzujg dziatania,
czynnos$ci, obowigzki ratownikow wodnych przed, w trakcie 1 po zakonczeniu dyzuru ( dyzur ratownikow
nalezy definiowa¢ jako utrzymanie stanu gotowosci do prowadzenia dziatan ratowniczych) , po drugie,
dadzg zarzadzajacemu narzedzia do sprawowania skutecznego nadzoru ( kontroli wewnetrznej ). W razie
wypadku stanowi¢ bedg dowod dopelnienia nalezytej starannosci przez kierownictwo w celu zapewnienia

odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa osob korzystajacych z obiektu.

Obowigzujace przepisy i akty prawne:

1. Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011r. o bezpieczenstwie 0sdb przebywajacych na obszarach wodnych (Dz.
U. nr 208 poz. 1240). Ustawa okresla definicje i pojecia, ktore zostaty uzyte podczas niniejszego
opracowania.

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 8 stycznia 2018r. zmieniajace
rozporzadzenie w  sprawie minimalnych wymagan dotyczacych liczby ratownikow
wodnychzapewniajacych statg kontrolg wyznaczonego obszaru wodnego ( Dz.U.2018.118)).

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 27 lutego 2012r. w sprawie wymagan
dotyczacych wyposazenia wyznaczonych obszaréw wodnych w sprzet ratunkowy i pomocniczy,
urzadzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki i artykuly sanitarne.

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6 marca 2012r. w sprawie sposobu oznakowania
1 zabezpieczenia obszarow wodnych oraz wzorow znakdéw zakazu, nakazu oraz znakow informacyjnych

i flag.

Zabezpieczenie ratownicze.

Wizytacja basenu oraz praca nad posiadang dokumentacjg pozwolita na stworzenie projektu planu
zabezpieczenia.

Podstawa prawng okres§lenia minimalnej liczby ratownikow na plywalni jest Rozporzadzenie MSW
z dnia 23 stycznia 2018r. w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych liczby ratownikéw wodnych
zapewniajacych stala kontrole wyznaczonego obszaru wodnego. Rozporzadzenie okresla, Ze:

w przypadku ptywalni:

a) dysponujgcej nieckami basenowymi o diugosci do 25m — jeden ratownik wodny,

b) dysponujqcej nieckami basenowymi o diugosci 25-50m — dwoch ratownikow wodnych,

c) dysponujqcej nieckami basenowymi o diugosci powyzej 50 m — trzech ratownikow wodnych,



4) w przypadku innych obiektow dysponujgcymi nieckami basenowymi o lgcznej powierzchni powyzej
100m? i glebokosci ponad 0,4 m w najgtebszym miejscu lub glebokosci powyzej 1,2m — co najmniej jeden
ratownik wodny.

Okreslajgc warunki bezpieczenstwa na obiekcie do opracowania przyjeto okreslenie trzech stref
bezpieczenstwa objetych stalym nadzorem ratowniczym.
Opracowanie okre$la, ze na obiekcie w trakcie pracy w zabezpieczeniu musi uczestniczy¢ minimum 1

ratownik wodny.

Sprzet ratunkowy 1 pomocniczy.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 27 lutego 2012r. w sprawie wymagan
dotyczacych wyposazenia wyznaczonych obszarow wodnych w sprzet ratunkowy i pomocniczy,
urzgdzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki i artykuly sanitarne okresla
sprzet jaki musi znalez¢ si¢ na pltywalni:
§2
3.Plywalnie wyposaza sig¢ w:

1. kota ratunkowe z linkg lub pasy ratownicze

2. Zerdzie o dlugosci co najmniej 4m

3. akustyczny sygnat alarmowy typu gwizdek

4. sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne
Sprzet do resuscytacji krazeniowo-oddechowej AED

1. Maseczka do sztucznego oddychania 1szt.

2. Maska twarzowa dla dzieci i dorostych po 1 szt.
3. Srodki opatrunkowe:

Gaza jatowa Im?1 szt.

+  Gaza jatowa 0,5m? 2 szt.

+ Gaza jatowa 9x9 cm 5szt

« Gaza jatowa 7x7 cm 5szt.

« Gaza jatowa 5x5 cm 10szt.

« Opaska elastyczna 12cm 2szt.

» Opaska elastyczna 10 cm 2szt.

« Opaska elastyczna 8 cm 2 szt.

« Opaska dziana 15cm 5szt.



« Opaska dziana 10 cm 5szt.
+ Opaska dziana 5 cm 5szt.

- Siatki opatrunkowe 1 kpl.

«  Opatrunki hydrozelowe schtadzajace 2 szt.
« Przylepiec 1 szt.

« Plaster z opatrunkiem 1szt.

«  Chusta trojkatna 2 szt.

« Opatrunek na glowe 3 szt.

« Szyna usztywniajaca — rozne rozmiary 3 szt.
« Konierz ortopedyczny dla dorostych 1 szt.

« Komnierz ortopedyczny pediatryczny 1 szt.
« Kaoc termiczny 2 szt.

« Rekawiczki jednorazowe 12 szt.
« Maski ochronne 6 szt.

« Nozyczki zakrzywione 1 szt.
«  Worek czerwony na odpady medyczne 2 szt.

« Nosze ratunkowe 1 szt.

1. Srodki dezynfekujace 2 szt.

2. Spray na oparzenia 1 szt.

3. Srodek do dezynfekcji rak 1 szt.

Oznakowanie obiektu:

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6 marca 2012 r. w sprawie
oznakowania i zabezpieczenia obszarow wodnych oraz wzorow znakow zakazu, nakazu oraz znakow
informacyjnych i flag,

s 3. W kgpieliskach, miejscach wykorzystywanych do kgpieli, plywalniach oraz innych obiektach
dysponujgcych nieckami basenowymi o lgcznej powierzchni powyzej 100m? i glebokosci ponad 0,4m

w najgtebszym miejscu lub glebokosci powyzej 1,2m nalezy oznaczy¢ gltebokosé wody poprzez:



1. Umieszczenie napisow informacyjnych o glebokosci na scianach lub dnie niecek basenowych —
w plywalniach oraz innych obiektach dysponujgcymi nieckami basenowymi o lgcznej powierzchni
powyzej 100m? i glebokosci ponad 0,4m w najglebszym miejscu lub glebokosci powyzej 1,2m;

2. Obiekt nalezy dodatkowo wyposazy¢ w tablice okreslajqce zakazy ( np. biegania, skokow do wody,)

jesli takie zostang wprowadzone. Znaki takie sq w petni zasadne zwazywszy na gltebokosci w nieckach

basenowych.

Oznakowanie obiektu:
Regulaminy i przepisy zewnetrzne

W celu okreslenia zasad uzytkowania obiektu nalezy opracowac oraz umiesci¢ w widocznych dla klienta

miejscach regulamin basenu oraz zjezdzalni.
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Regulamin kourzystania Ze“zfieidialni -
Zjezdzalnia do wody jest czescig basenu i obowigzuja na niej przepisy skréconego regulaminu.
Zjezdzalnia to wodne urzadzenia o podwyzszonym ryzyku wystapienia wypadkow, korzystajac ze
zjezdzalni odpowiadasz za swoje bezpieczenstwo.
Kierownictwo basendow nie ponosi odpowiedzialno$ci za urazy ciala oraz uszkodzenia przedmiotéw
osobistych ( w tym stroju kapielowego) powstate podczas korzystania z zjezdzalni.
Samodzielnie ze zjezdzalni do wody moga korzysta¢ dzieci powyzej 7 lat, zjazd dzieci do 7 lat tylko
pod opieka osoby doroste;.
Podczas wchodzenia na platforme startowa zjezdzalni nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢.
W zjezdzalni zjazd odbywa si¢ pojedynczo.
Wszystkie osoby korzystajace ze zjezdzalni s3 zobowigzane do podporzadkowania si¢ nakazom
1 komunikatom ratownikow.
Kierownictwo obiektu moze chwilowo ograniczy¢ dostep do zjezdzalni ze wzgledow
bezpieczenstwa ( duza ilo$¢ osob korzystajacych ).
W celu wykonania bezpiecznego $lizgu nalezy:

przed wejsciem na zjezdzalni¢ zdja¢ zegarek, bizuterig, okulary optyczne i ptywackie oraz inne przedmioty
mogace spowodowac uraz lub skaleczenie oraz uszkodzi¢ rynne zjezdzalni;

przed zjazdem nalezy sprawdzi¢ czy w rurze znajduje si¢ woda;

wej$¢ na podest startowy zajacé pozycje zjazdowa usia$¢ lub polozy¢ si¢ na plecach, nogami
do przodu w kierunku zjazdu;

lekko odepchna¢ si¢ od bocznych $cian lub drazka;

zjazd wykonywac¢ pojedynczo

zjezdza¢ swobodnie nie zatrzymujac si¢ wewnatrz rury;



Zabrania si¢:
« zjazdu w pozycji niedozwolonej;
« zjazdu przy braku niedostatecznej ilosci wody;
« zjazdu w grupach bez zachowania odstepu;
¢ zatrzymywania wewnatrz rury;
« -wchodzenia ,, pod prad” od strony ladowiska;
« biegania po stopniach wiezy, popychania innych uczestnikow;

« pozostawienia dzieci do lat 7 w obrgbie zjezdzalni bez opieki.

Instrukcja alarmowa basenu przy Szkole Podstawowej w Slemieniu

Regulamin nadzoru ratowniczego basenu

§ 1 Cel

1. Zapewnienie bezpiecznych warunkéw korzystania z ptywalni przez uzytkownikéw, w tym:

. ciggle przebywanie oraz stata obserwacja wyznaczonego obszaru;

. niezwloczna reakcja na kazde zauwazone niebezpieczne zachowanie lub sytuacje;

. niezwloczna reakcja na kazdy zauwazony sygnal wzywania pomocy i podejmowanie akcji
ratowniczej;

. udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy przedmedycznej, podstawowe opatrzenie ran
i urazéw, w powazniejszych przypadkach wezwanie Pogotowia Ratunkowego;

. pouczanie, zgodnie z obowigzujacymi przepisami regulaminu skrdéconego,

. nadzor nad prawidlowym funkcjonowaniem atrakcji wodnych

. usuwanie zanieczyszczen moggcych spowodowaé zabrudzenie wody basenowej oraz innych

przedmiotdw mogacych zranienie lub uszkodzenie ciata;
. przestrzeganie oraz reagowanie na wszelkie przypadki naruszenia regulaminow.

. Zapewnienie sprawnej 1 bezpiecznej pracy ratownikom i stuzbom pomocniczym ( obstuga techniczna
1 sprzatajaca).

. Ujednolicenie i $ciste okreslenie zadan i powinnos$ci ratownikdéw oraz stuzb pomocniczych.

. Regulamin obowigzuje wszystkich ratownikéw $wiadczacych ustuge ratowniczg na terenie basenu.

§ 2 Okreslenie sygnatow
1. Przyjmuje si¢, Zze sygnalizacja alarmowa bedzie dlugi sygnat dZzwigckowy wykonany gwizdkiem.

2.Przyjmuje si¢, ze sygnalizacja ostrzegawcza bedzie krotki sygnal dzwigkowy wykonany
gwizdkiem.

3. Przyjmuje sig, ze sygnalizacja moze by¢ przekaz glosowy

§ 3 Okreslenie rodzaju i sposobu prowadzenia dokumentacji



1. Dziennik pracy ratownika znajduje si¢ w punkcie medycznym i prowadzony jest starannie I na biezaco
poprzez:

« wpisanie imienia i nazwiska;

« godzing rozpoczgcia dyzuru,

« uwagi z przeprowadzonej lustracji obszaru nadzoru;

« w trakcie dyzuru biezace odnotowanie wszelkich zdarzen 1 faktow mogacych mie¢ wplyw na
zapewnienie bezpieczenstwa osobom korzystajacym z obiektu;

« ksigzka pomocy medycznej znajduje si¢ w punkcie medycznym i prowadzona jest biezaco. Wszystkie
wpisy wykonane sg zgodnie z kartg wypadku znajdujaca si¢ w ksigzce medyczne;.

§ 4 Okreslenie stroju

Ratownicy peligcy dyzur zobowigzani sg do noszenia jednolitego stroju w kolorze czerwonym( badz
pomaranczowym) w postaci krotkich spodenek i1 koszulki z krétkim rekawem z bialym napisem
RATOWNIK. W trakcie ztych warunkéw atmosferycznych dopuszczalne jest ubranie dresu badz
sztormiakéw z napisem RATOWNIK. Z uwagi na nastonecznienie ratownicy powinni mie¢ na swoim
wyposazeniu takze czapeczki.

§ 5 Obejmowanie, przekazywanie, rotacja dyzuru oraz sposob zapisu w dzienniku
1. Rozpoczgcie pracy odbywa si¢ w kolejnosci:

« przebranie si¢ w strdj ratownika;

« dokonanie przegladu swego obszaru nadzoru: sprawdzenie niecek basenowych, konstrukcji zjezdzalni,
poprzez wykonanie §lizgu startowego pod katem czy nie znajdujg si¢ rzeczy i przedmioty zagrazajace
bezpieczenstwu, czy wszystkie urzadzenia dziataja sprawnie, czy jest czysto. W
przypadku zauwazenia jakichkolwiek usterek, wad konstrukcyjnych, pekniec itp. Zgtoszenie tego faktu
pracownikowi technicznemu basenow;

« codzienna, ciggta kontrola stanu technicznego urzadzen, sprzgtu ratunkowego 1 medycznego, lekow
1 materialow opatrunkowych oraz uzupetienie brakow;

« wpisanie do dziennika pracy ratownika: godzing, imi¢ i nazwisko oraz uwagi z przegladu

wzor 9:50 Jan Kowalski — bez uwag
10:20 Jan Kowalski — brak sruby przy drabince basenu ptywackiego — powiadomitem
pana Malinowskiego z obstugi obiektu

2. Przekazanie dyZzuru pomigdzy stanowiskami:

« odbywa si¢ na stanowisku ratownika;

« ratownik przekazuje ustnie oraz pisemnie w dzienniku pracy swoje uwagi i spostrzezenia z petnionego
dyzuru;

- dokonanie wpisu do dziennika pracy ratownika:

wzor: 14:00 Jan Kowalski przekazatem dyzur Adamowi Nowakowi — bez uwag

« przebiera si¢ i opuszcza obiekt.



3. Zakonczenie pracy:

« ratownik dokonuje przegladu swego obszaru nadzoru: sprawdza nieck¢ basenowg pod katem czy
nikt nie znajduje si¢ w wodzie, czy nie znajdujg si¢ rzeczy 1 przedmioty zagrazajgce
bezpieczenstwu, czy wszystkie urzadzenia nie noszg znamion uszkodzonych, czy jest czysto;

« dokonuje wpisu do dziennika wzor 18.10 Jan Kowalski pozostawiam obszar nadzoru bez uwag w
przypadku zauwazenia nieprawidtowosci powiadamiamy nadzor techniczny basenow wzor 18.10
Jan Kowalski zauwazytem nieprawidtowo dzialajgcq pompe na zjezdzalni rodzinnej powiadomitem
o tym fakcie pana Malinowskiego.

« Przebiera si¢ i opuszcza obiekt

« Kazdy ratownik rozpoczyna prace od przyporzadkowania stanowiska opisanego wczesniej.

§ 6 Sposob pehienia dyzuru

1. Ratownik przebywa na stanowisku i stale obserwuje wyznaczony obszar.

2. Niezwlocznie reaguje na kazdy sygnat wzywania pomocy oraz podejmuje akcje ratownicza.
3. Kontroluje strefy nadzoru pod wzgledem bezpieczenstwa.

4. Reaguje na wszystkie wypadki naruszenia regulaminow, a w szczego6lnosci :

L amanie zakazow: przytapiania, wskakiwania do wody, siadania na linach torowych, manipulowania przy
urzadzeniach, wpychania do wody innych uczestnikow;

5. W razie potrzeby czasowo wytgcza okreslone basen z uzytkowania ( np. zte warunki atmosferyczne
)
6. Oczyszcza powierzchnie wody 1 dno z wszystkich przedmiotow mogacych spowodowac

skaleczenie lub inny nieszczesliwy wypadek oraz zanieczyszczenie state mogace spowodowac zabrudzenie
wody basenowej.

7. Biezaco prowadzi dziennik pracy ratownika.
8. Cyklicznie lustruje nadzorowang strefe poprzez obejscie kontrolowanego obszaru.
9. Ratownicy zwracaja uwage osobom nie przestrzegajacym obowiazku sptukania ciala przed

wejsciem do basendéw.
§ 7 Dotyczy grup zorganizowanych

1. W czasie zaje¢ zorganizowanych na jedng osobe prowadzaca zajecia, posiadajaca
odpowiednie uprawnienia moze przypada¢ maksymalnie 15 uczestnikdw.

2. Prowadzacy zajecia ma obowigzek przebywac¢ na basenach razem z grupa w stroju
umozliwiajagcym natychmiastowe wejscie do wody.

3. Grupa bez prowadzacego zaj¢cia nie bedzie wpuszczana na obiekt.

4. Zajecia na basenach moga odbywaé si¢ wylacznie w obecnosci instruktorow plywania
1 ratownikow.



5. Za bezpieczenstwo osob uczestniczacych w zajeciach  grupowych odpowiedzialnos¢
ponosi prowadzacy zajecia, opiekun, ratownik.

Post¢gpowanie 0sOb przebywajacych na terenie basenu w przypadku wypadku.

1. Kazdy kto zauwazy wypadek zar6wno w basenie jak i na brzegu, lub jakiekolwiek zagrozenie dla oso6b
wypoczywajacych w obiekcie zobowigzany jest zachowaé bezwzgledny spokdj, nie dopusci¢ do paniki
1 natychmiast zaalarmowac:

« osoby znajdujace si¢ w najblizszym sgsiedztwie zagrozenia i sg narazone na jego skutki;
« zawiadomi¢ dyzurujacego ratownika lub innego pracownika obiektu;

« zawiadomi¢ Pogotowie Ratunkowe telefon nr. 999;

« dyrekcje, kierownictwo obiektu;

« ochrong.

2. Alarmowanie Pogotowia Ratunkowego przeprowadzi¢ nalezy najblizszym $rodkiem tacznosci-
telefonem komérkowym lub miejskim.

3. Po uzyskaniu telefonicznego potaczenia z Pogotowiem Ratunkowym nalezy wyraznie podac:

« swoje imi¢ i nazwisko, numer telefonu, z ktérego nadawana jest informacja o zdarzeniu;

 adres i nazwe miejsca wypadku;

« co doktadnie si¢ dzieje, czy jest to tonigcie czy wypadek na brzegu, czy istnieje zagrozenie zycia innych
ludzi w miejscu zdarzenia.

UWAGA: rozlaczy¢ si¢ dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia przez dyspozytora. Odczekad
chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie przez dyzurnego Pogotowia, czy meldunek o wypadku
nie jest falszywy.

4. W razie potrzeby zaalarmowac telefonicznie:
- Pogotowie Ratunkowe — 999
> Policjg — 997
o Straz Pozarng — 998
> Numer Alarmowy — 112

Rownoczesnie z zaalarmowaniem nalezy przystapi¢ do powiadomienia najblizszego ratownika.

Do czasu przybycia ratownikéw koordynatorem akcji powinna zosta¢ osoba najbardziej opanowana
I energiczna najlepiej posiadajaca wiedzg z zakresu medycyny lub ratownictwa.

Nalezy pamigtac ze:
. w pierwszej kolejnosci ratuje si¢ ludzi pod warunkiem zachowania wlasnego bezpieczenstwa;
. jesli jest to mozliwe, powinno si¢ wykorzysta¢ wszelkie przedmioty znajdujace si¢ w obiekcie do

uratowania osoby tongcej oraz zabezpieczenie wlasnego bezpieczenstwa.

5. W czasie prowadzenia akcji ratowniczej zabronione jest:



« narazanie wlasnego zycia;
« dokonywanie jakichkolwiek czynnosci mogacych wywotaé panike;
« przeszkadzanie lub uniemozliwienie prowadzenia akcji osobom bezposrednio udzielajgcym pomocy.

6. Osoby ratowane musza bezwzglednie podporzadkowac si¢ poleceniom ratownikow, lekarzy lub innym
osobom prowadzacym akcje ratowniczg: strazacy, pracownikom obiektu, ochronie. Akcja ratownicza musi
by¢ prowadzona w sposob skoordynowany, nie powodujgc utrudnien w innych dziataniach. Kierujacy
dziataniami powinien wstepnie okreslic miejsce wypadku, ilo$¢ o0s6b poszkodowanych, zapewnié
bezpieczenstwo sobie, ekipie ratowniczej oraz innym osobom znajdujacym si¢ w poblizu.

ZGLOSZENIE O URATOWANIU TONACEGO

1. Dataigodzina Wypadku .......c.oiuiiiiiii e

2. MIEJSCE ZAATZENMIA ...e\ueeine et e

3. Opis miejsca wypadku: ( niecka basenowa, niecka rekreacyjna lub dla dzieci )

4. Przyczyny i okoliczno$ci wypadku: ( brak umiejetnosci ptywackich, bieg przy krawedzi basenu, skok do
wody, wepchnigcie, itp. )....o.oveeiiiiiiiiiiiiiii e

9. Postepowanie z odratowanym: ( oddano w rece Pogotowia Ratunkowego, odestano do domu pod opieka
0soby towarzyszacej, z whasnej woli udat si¢ do domu, inne )






KARTA WYPADKU

1. Dane 0Soby pOSZKOAOWANE] .....ouuiientiiit et et eee e
2. Zdarzenie: ( miejsce, godzina, opis Zdarzenia ) .........o.eeiiiiiiiiiiiiii e
3. Krotki opis udzielonej pomocy wraz z uzytymi §rodkami medycznymi.....................
4. UWaGl TAtOWNIKA. ...ttt et
5. Uwagi poszkodowanego lub opiekuna.................oooi
Imig¢ i nazwisko ratownika Imig¢ i nazwisko osoby poszkodowanej
lub jej opiekuna
Podpis ratownika Podpis poszkodowanego lub opiekuna

Stan osobowy ratownikow i przebieg pracy w dniu



Stan osobowy ratownikow 1 przebieg pracy w dniu.......................

Godzina objecia stanowiska przez ratownika
Lp. [Nazwisko i imi¢ Podpis | godzina | sektor | godzina | sektor | godzina | sektor
1.
2.
3.
4,
6.

Opis dnia pracy




